Z4kladni $kola Nachod — Plhov: SVP , Klige k Zivotu*

VZDELAVACI OBLAST: OSOBNOSTNi VYCHOVA
VVZDELAVVACI OBOR: OS(’)BNOSTNI' VYCHOVA
PREDMET: OSOBNOSTNI A ETICKAVYCHOVA — 4. ro¢nik
Téma, ucivo Rozvijené kompetence, oéekavané vystupy Mezipredmétové vztahy Poznamky
Neverbalni komunikace Zak Jazyk a jazykova PRUREZOVA
- seznameni se s moznostmi - reflektuje dilezitost prvkii neverbalni komunikace /CJ/ TEMATA:

neverbalni komunikace,

- zasady neverbalni komunikace,
- postoje téla, mimika, usmév

- zrakovy kontakt, gesta,

- podani ruky

- zasady efektivni neverbalni
komunikace

komunikace
- vnima zakladni prvky neverbalni komunikace u
sebe au

Clovek a zdravi /Tv/
Clovék a jeho svét

Uméni a kultura /Hv, Vv/

Osobnostni a socialni
vychova

Medidlni vychova

Pozitivni hodnoceni druhych
- formy pozitivniho hodnoceni
druhych

- pfipisovani pozitivnich vlastnosti
druhym,

- formy pochvaly

- vyznam pochvaly

- ucinnost pochvaly,

- spravnd reakce na pochvalu
-uméni odpustit,

- vyznam odpusténi,

- formy vyjadieni odpusténi
usmifeni

- ucta k handicapovanym

Zak

- dokaze vyjadrit druhému pochvalu spravné
reaguje na pochvalu, kterou obdrzel

- vhodné vyjadiuje odpusténi druhym

- se dokdze usmifit s druhymi

- projevuje uctu k handicapovanym

Jazyk a jazykova
komunikace /CJ, CJ/
Clovek a zdravi /Tv/

Clovek a jeho svét

TEMATA:

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova demokratického
obCana

Multikulturni vychova
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Komunikace citii

- usmeérnovani zakladnich cita,
- pocity spokojenosti,

- problematika sympatie,

- pocity smutku a obav a jejich
usmeériovani

- hnév a jeho zvladan

Zak
- vnima duleZitost usmérnovani zakladnich citt
- vnima problematiku sympatie socialné

- ptijatelnym zpisobem usmériuje sviij hnév

Jazyk a jazykova
komunikace /CJ/

Clovék a jeho svét

PRUREZOVA
TEMATA:

Medidlni vychova

Empatie

- pochopeni dilezitosti empatie
- zazitek pfijeti pro kazdé dite,
- nacvik pratelského pfijeti,

- pomoci empatie predpokladat
reakci druhych

- vyjadieni soucitu,

74k

- chape dulezitost empatie

- zvlada pratelské piijeti lidi okolo sebe

- vnima reakce druhych a snazi se je vyhodnotit

- dokaze vyjadfit soucit

Jazyk a jazykova
komunikace /CJ/
Clovék a zdravi /Tv/

Clovek a jeho svét

PRUREZOVA
TEMATA:

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova demokratického
obCana

Multikulturni vychova

Realné a zobrazené vzory
- ja a moje vzory

- kde jsou mé vzory?

- vzory v roding

- co m¢ na vzorech pfitahuje

74k
- prezentuje své vzory

- identifikuje, co ho na jeho vzorech pfitahuje

Jazyk a jazykova
komunikace /CJ, CJ/
Clovék a zdravi /Tv/
Clovék a jeho svét

Uméni a kultura /Hv, Vv/

PRUREZOVA
TEMATA:

o Osobnostni a socidlni
vychova

Medialni vychova
Environmentalni
vychova

Vychova demokratického
obcana

Vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
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souvislostech

Multikulturni vychova
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