Zakladni $kola Nachod — Plhov, SVP Kli¢e k Zivotu

Ro¢nik

6.

7.

8.

Poznamky

Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti
poznavani
Sebepoznani a

sebepojeti

Seberegulace a
sebeorganizace

Psychohygiena

Kreativita

RV-cviceni
smyslového
vnimani,pozornosti a
soustfedeéni
F-moje télo,co o sobé
vim a co ne

RV-cviceni
sebekontroly,sebeovla
dani,organizace
vlastniho
¢asu,vlastniho uceni

RV-rozvoj zakladnich
rysi kreativity
OEV-rozhodnost a
feSeni problémi

RV-cviceni
dovednosti
zapamatovani

RV-moje psychika
-temperament,postoje,
hodnoty
OEV-pfimétené
sebevédomi

HV-péce o hlasovou
hygienu
OEV-tvofivost a
iniciativa

RV-ieseni problému

RV-moje uceni,moje
vztahy k jinym lidem

RV-stanovovani
osobnich cilu a kroku
k jejich dosazeni

RV-socialni
dovednosti pro
predchéazeni stresim

RV-tvorivost
v mezilidskych
vztazich

RV-dovednosti pro
uceni

RV-zdrave a
vyrovnané sebepojeti

RV-dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah

k sobé samému
OEV-socialni empatie

Témata,ktera
koncep¢né prolinaji
celou vyukou
uvedenych predméti

HV-tvorba vlastniho
repertoaru pisni
Ch-chemické pokusy
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Socialni rozvoj

Poznavani lidi

Mezilidskeé vztahy

Komunikace

Kooperace a
kompetice

RV-vzajemné
poznavani se ve tiid¢

RV-lidska préava jako
regulativ vztahli
VO-¢lovek a
spolecnost

OEV-fair play

RV-fec
téla,zvuku,skutkt
OEV-oteviend a
citliva komunikace

OEV-pravdiva
komunikace
OEV-asertivita

RV-rozvoj pozornosti
vici odlisnostem
VO-rovnost a
nerovnost,vztahy mezi

lidmi

OEV-komunikace citu

OEV-ja-vzor pro
druhé
OEV-dustojnost
OEV-duchovni
rozmér Cloveka

RV-asertivni
komunikace,obrana
proti agresi a
manipulaci,pravda,lez
F-zvuk,lidska a zvifeci
komunikace

RV-péce o dobré
vztahy,empatie,pomoc
a podpora,skupinova
dynamika

D- dovednost vcitit se
do role riznych skupin
lidi v rGznych
dobach,sledovat
postupny a dlouhy boj
za lidska prava
RV-empatické a
aktivni naslouchéni
-verbalni a neverbalni
komunikace

-komun. v riznych
situacich
NJ,AJ-poznavani lidi
pomoci frazi

RV-rozvoj
individualnich
dovednosti pii
kooperaci,rozvoj
dovednosti pro etické
zvladani situaci
soutéze a konkurence
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Moralni rozvoj

Reseni problémii a
rozhodovaci
dovednosti

Hodnoty a
postoje,prakticka etika

OEV-rozhodnost

Pé-
odpovédnost,spolehliv
ost,pomahajici
chovani

OEV-tvofivost

v mezilidskych
vztazich

-tvotivost pfi feSeni
problémt

VO-¢loveék a

OEV-etické ctnosti

VO-vztahy mezi lidmi

OEV-média a jejich
vliv na ¢lovéka

OEV-komplexni

OEV-etické ctnosti

F-chovéani lidi v misté
bydlisté,Cistota
okoli,odpad
OEV-komplexni
prosocialnost

RV-ieseni problému
v mezilidskych
vztazich

D-na ptikladech
historickych osobnosti
ukézat slozitost feseni
problémt a
rozhodovani,sepéti
osobnosti

s dobou,posoudit
klady a zépory
RV-dovednosti
rozhodovani v eticky
problémovych
situacich,prosocialni
chovani

OEV- komplexni

spolecnost prosocialnost prosocialnost a
Pé-pomahajici rozvojova pomoc
chovani,prvni pomoc -etické ctnosti
OEV-pozitivni
hodnoceni druhych

Zékladni skola Nachod — Plhov vypracoval:
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