Z4kladni $kola Nachod — Plhov: SVP , Klige k Zivotu*

VZDELAVACI OBLAST: OSOBNOSTNi VYCHOVA
VVZDELAVVACI OBOR: OSQBNOSTNI’ VY’CHOVA
PREDMET: OSOBNOSTNI A ETICKA VYCHOVA - 7. ro¢nik
Téma, ucivo Rozvijené kompetence, oéekavané vystupy Mezipredmétové vztahy Poznamky
Pravdiva komunikace 74k PRUREZOVA TEMATA: | PRUREZOVA
- ptfipomenuti zdkladnich - rozviji zékladni komunikacni dovednosti o Osobnostni a socidlni TEMATA:

komunikacénich dovednosti

- vyznam pravdivé komunikace

- si uvédomuje vyznam pravdivé komunikace

- si uvédomuje nebezpeci 1zi pro mezilidské

vychova

o Medialni vychova

0 Osobnostni a socialni

vychova

- uméni mluvit pted ttidou vztahy o Environmentélni Medialni vychova

- souhlasnost verbalni a neverbalni vychova Environmentalni
komunikace o Vychova demokratického | vychova

- uméni argumentovat obcana Vychova demokratického
- pravda a lez o Vychova k mysleni v obcana

- Cest a dobré jméno evropskych a globalnich Vychova k mysleni v

- slova, ktera nam vadi souvislostech evropskych a globalnich
- tajemstvi o Multikulturni vychova souvislostech

- pomluva Multikulturni vychova
Piimérené sebevédomi 74k Clovék a spole¢nost /VO/ | PRUREZOVA

- zdravé sebevédomi - vytvafi si pfiméfené sebevédomi Clovek a zdravi /VZ, Tv/ TEMATA:

- optimismus

- podpora sebeocenovanti,

- dale rozviji své sebepfijeti

- rozviji své sebepozndni

Umeéni a kultura /Vv/

Osobnostni a socialni

vychova
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sebepfijeti - rozviji praci se svymi chybami Vychova demokratického

- radost a optimizmus v Zivote obcana

- sebepoznani — silné a slabé

stranky

- prace s chybami

- seberozvoj

Pozitivni hodnoceni udalosti a 74k Clovék a spole¢nost /VO, | PRUREZOVA

druhych - pozitivné hodnoti situace a udalosti D/ TEMATA:

- vnimavost k ,,pozitivité* situace a | - dokdze pozitivné preformulovat situace a Jazyk a jazykova Osobnostni a socialni

udalosti, udalosti komunikace /CJ, CJ/ vychova

- vyznam dovednosti pozitivné - reflektuje dobro, které mu projevilo jeho okoli a | Clovék a ptiroda /Z/ Medialni vychova

preformulovat vyznam situace a dokaze byt za n¢j vdécny Uméni a kultura /Vv/ Environmentélni

udalosti vychova

- verbalni vyjadieni pozitiv druhych Vychova demokratického
obcana

Vychova k mysleni v

Realné a zobrazené vzory

- zakladni informace o vlivu vzortu
na zivot jedince,

- funkce vzor,

- zmény ve vzorech béhem lidského

Zak

- v§ima si vzort ve svém nejbliz§im okoli

- vnima pasobeni vzord ve svém zivoté

- rozliSuje pozitivni vzory od pochybnych idolt

- se identifikuje s pozitivnimi prosocialnimi vzory

Clovék a spole¢nost /VO,
D/

Jazyk a jazykova
komunikace /CJ, CJ/
Clové&k a zdravi /VZ, Tv/

PRUREZOVA
TEMATA:
Osobnostni a socialni
vychova

Medialni vychova
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vyvoje

- nebezpeci pochybnych idolt,
- vliv redlnych vzort,

- prosocialni vzory ve vlastni
roding,

- prosocidlni vzory ve vefejném

- vnima nebezpeci identifikace a imitace
pochybnych vzort

- reflektuje sviij vztah k autorité

- rozviji svlij mravni Gisudek na piikladech ze

Zivota vzoru

Clovek a ptiroda /Z, Pi/

Umeéni a kultura

Environmentalni
vychova

Vychova demokratického
obCana

Vychova k mysleni v

evropskych a globalnich

Zivote, souvislostech
- vliv zobrazenych vzort a vhodné
literarni a filmové prameny,
- smysl autority,
- vztah k autorité
- podstata imitace a identifikace,
- pravidla zdravé¢ identifikace,
- nebezpeci nezdravé identifikace
Asertivita 74k Clovék a spole¢nost /VO, | PRUREZOVA
o o - . . . TEMATA:
- agresivni a pasivni styl chovani, - vnima asertivitu ve vztahu ke zdravému D/ , a1y
Osobnostni a socialni
- podstata asertivity sebeprosazeni Jazyk a jazykova vychova
et g ., . . o . - . ~ ych kratickéh
- vysvétleni a nacvik asertivnich - nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim | komunikace /CJ/ Vychova demokratického

technik
- asertivni komunika¢ni dovednosti

- zdravé sebeprosazeni se,

asertivnim.

- neagresivnim zpisobem obhajuje sva prava.

obCana
Multikulturni vychova
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Prosocialnost ve ztiZenych
podminkach

- limity prosociélnosti,

- prosocialni chovani k
neoblibenym, nesympatickym atd.
lidem,

- prosocialni rozhodovani a chovani
ve vypjatych situacich

- zivot v multikulturnim prostredi

Zak

dokéze jednat prosocialné i ve ztizenych
podminkach
dokaze ptekonat antipatii a odpustit

dokaze darovat, aniz by ¢ekal odménu

Clovek a spole¢nost /VO,
D/

Jazyk a jazykova
komunikace /CJ, CJ/

Clovék a zdravi /Tv/

PRUREZOVA
TEMATA:

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova demokratického
obCana

Multikulturni vychova
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